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“Yeyinti mahsullar1 haqqinda” Azarbaycan Respublikasinin Qanununda dayisikliklar edilmasi barads” Azarbaycan Respublikasinin 2018-ci il 23
fevral tarixli 1012-VQD noémrali Qanununun tatbiqi haqqinda” Azsrbaycan Respublikasi Prezidentinin 2018-ci il 16 aprel tarixli 1923 nomrali
Farmaninin 4.2-ci bandina uygun olaraq, “Azsrbaycan Respublikasinin Qida Tshliikesizliyi Agentliyinin faaliyystinin temin edilmssi haqqinda”
Azsrbaycan Respublikasi Prezidentinin 2017-ci il 13 noyabr tarixli 1681 nomrsli Fermani ils tssdiq edilmis “Azasrbaycan Respublikasinin Qida
Tahliikssizliyi hagqinda” 9sasnamsnin 2.0.3-cii, 3.0.2-ci ve 4.0.1-ci yarimbandlarinin icrasinin temin edilmasi magsadils hamin 9sasnamanin 5.10-
5.14-cti bandlarini rahbar tutaraq, Azarbaycan Respublikasi Qida Tahliikesizliyi Agentliyinin Kollegiyas1

QORARA ALIR:

1. “Enerji igkilarina dair miiveqqgati sanitariya normalar1 v qaydalar1” (AZ SNQ 001-2019) tesdiq edilsin ( alave olunur).

2. Azarbaycan Respublikasi Qida Tahliikssizliyi Agentliyi Aparatimin Hiiquq, kadr vs icraya nazarst sobasinin miidiri ibrahim Babayev bu Qararin
1-ci hissasi ile tasdiq edilon “Enerji igkilsrina dair miiveqqati sanitariya normalar1 ve qaydalari’nin “Normativ hiiquqi aktlar haqqinda” Azsrbaycan
Respublikasinin Konstitusiya Qanununun tslsblsrins uygun olaraq Azsrbaycan Respublikasinin Hiiqugi Aktlarin Dévlst Reyestrins daxil edilmasi
maqsadils hamin Qararin 3 (ii¢) giin arzinds Azarbaycan Respublikasinin 9dliyys Nazirliyina gondarilmasini temin etsin.

4. Kollegiyanin masul katibi Asif 9bdiilszimov bu Qararin surstinin aidiyysti tizrs gondsrilmasini temin etsin.

5. Bu Qorarin 1-ci hissssi ils tasdiq edilsn “Enerji ickilerina dair miivaqqgati sanitariya normalar1 va qaydalar1” 01 yanvar 2020-ci il tarixinden
qiivvays minir.

6. Bu Qararin icrasina nazarati 6z lizerimds saxlayiram.

Osas: Azarbaycan Respublikasi Qida Tahliikasizliyi Agentliyinin Kollegiyasinin 28 sentyabr 2019-cu il tarixli iclasinin protokolu.

Kollegiyanin sadri Qosqar Tahmazli

Azarbaycan Respublikasi Qida Tahliikesizliyi
Agentliyinin Kollegiyasinin "28" “sentyabr"
2019-cu il tarixli "11" némrali Qarari ils
tasdiq edilmisdir.

ENERJi iCKiLORINS DAIR MUVOQQSTi SANITARIYA NORMALARI VO QAYDALARI
AZ SNQ 001 - 2019
1. Umumi miiddsalar

1.1. Tenzimlams predmeti:

1.1.1. “Enerji ickilarina dair miiveqqgati sanitariya normalar1 ve qaydalar1” (bundan sonra - sanitariya normalar1 ve qaydalar1) bu mashsullarin
minimum keyfiyyat gostaricilerinin ve tahliikesizliyinin temin edilmosi ils bagh gablagdirilmasina, etiketlonmasins, daginmasina ve saxlanmasina,
habels hamin mahsullarin istehsalinda istifads olunan xammal ve materiallara dair macburi talsblari aks etdirir.

1.1.2. Sanitariya normalari ve qaydalarinin layihssi Azsrbaycan Qida Tshliikssizliyi institutu tersfindsn hazirlanib va 15 iyul 2019-cu il tarixli
iclasda institutun Qida Tahliikssizliyi iizrs Elmi Komitasi tarafindan bayasnilib.

1.2. Sanitariya normalar1 vs gaydalarinin maqgsadi:

Sanitariya normalar1 va qaydalarinin magsadi bu mahsullarin insan hayati ve saglamh@: {iciin tehliikesizliyinin, istehlakc¢ilarin hiiquqglarimin
miidafissinin temin edilmasidir.

1.3. Sanitariya normalari1 va qaydalarinin tatbiq sahasi:

1.3.1. Sanitariya normalar1 ve qaydalar1 terkibinds insanin morkszi sinir sistemins stimullasdirici va / va ya antisedativ tasir gosteran enerji
ickilarine samil edilir.

1.3.2. Sanitariya normalar1 ve qaydalar tabii ¢ay, gahvs, habels tobii cay ve gahve ekstrakt1 ssasinda hazirlanan ickilers samil edilmir.

1.3.3. Sanitariya normalar1 va qaydalar1 idmangcilar {i¢iin nazsrds tutulan xiisusi ickilers samil edilmir.

1.4. Enerji ickisinin anlayisi:

Enerji ickisi - tarkibinds insan orqanizminin merkazi sinir sistemini stimullagdirmaq xiisusiyystina ve / v ya antisedativ tesirs malik asagida
sadalanan maddslardan an azi ikisi mévcud olan alkoqolsuz igki: kofein, taurin, glitkoronolakton, inozitol, amin tursulari, B qrupu vitaminler, quarana,
maca kokii, yerba mate, jensen, dsniz yosunu, sizandra, eleuterokokk, ginkgo biloba kimi bitkilarin ekstraktlari. Terkibinds yuxarida sadalanan
maddaslardsn yalniz kofein istifads edildiyi halda, onun miqdar1 15 mq/100 ml-dan artiq oldugda hamin igkilsr ds enerji ickisi hesab edilir. Tarkibinds
yuxarida sadalanan amin tursulari, B qrup vitaminlar ve bitki ekstraktlar1 kimi qrup maddslardan eyni qrupa daxil olan har hansi iki madds istifads
edildikds, hamin ickilar da enerji ickisi hesab edilir.

2. Enerji ickilarins dair sanitariya normalari

2.1. istehsal normalarr:
2.1.1. Enerji ickilarinin 100 ml-ds olan maddslsrin miqdar asagida gostsrilmis normalardan ¢ox olmamahdir:

Tarkibindaki maddalar Yol verilan maksimum miqdari, mq/100 ml



Kofein 32
Taurin 400
inozitol 20
Qliikoronolakton 250
Kreatin 1

2.1.2. Enerji ickilarinin istehsalinda har hansi nov etil spirtinin istifadssina yol verilmir.

2.1.3. Enerji ickilarinin terkibinds karbohidratlarin kiitls pay1 11%-dsn artiq olmamalidir.

2.1.4. Enerji ickilarinin tarkibinds bu sanitariya normalar1 va qaydalarinin 4-cii hissssinds sadalanan maddaslardan kanar digsr maddaslar istifads
olundugu halda, onun markazi sinir sistemini stimullagdirmaq xiisusiyysti va / ve ya antisedativ tesiri Azsrbaycan Qida Tshliikesizliyi institutu
torafinden elmi aragdirmalar asasinda qiymatlandirilir v hamin giymatlandirms ssasinda mahsulun enerji ickisi olub-olmamasi miisyyen edilir.

2.2. Qablagdirma normalar::

2.2.1. Enerji ickilarinin qablasdirma vahidinds mshsulun hacminds yol verilon manfi kanaragixmalar 3%-dsn ¢ox olmamalidir.

2.3. Dasinma ve saxlanma normalary:

2.3.1. Enerji ickilari 0°C — 18°C temperaturda dasmmali ve saxlanmalidir.

3. Enerji ickilarins dair sanitariya qaydalar:

3. 1. Qablagdirma qaydalar:

3.1.1 istehlak tarasi ve baglama vasitelsri bu mshsulla temas zamam onun keyfiyystini ve tshliikssizliyini temin edsn materiallardan
hazirlanmalidur.

3.2. Etiketlanmsa gaydalar::

3.2.1. Enerji ickisi ile doldurulmus istehlak tarasinin har birinin etiketinds mshsulu xarakterizs edsn asagidaki mslumatlar olmalidir:

- istehsal¢inin ad, tinvani ve smtas nigani (sager varsa);

- ickinin ad1, n6vii va tarkibi;

- ickinin gida vs enerji dayarliliyi;

- ickinin tarkibindaki maddalarin miqdars;

- ickinin miqdar (¢akisi);

- saxlanma sartlari;

- istehsal tarixi ve yararliliq miiddati (istehlak tarasinin tizarinds);

- ickinin istifads qaydalary;

- “Enerji ickisi” yazisi;

- "Alkoqol ils qansdirilaraq ve ya birlikds istifads edilmemalidir" yazisi;

- “18 yagdan asad1 soxslers satis1 qadagandir” yazis;

- "Yasllara, hamils vs siid versn qadinlara, diabetdasn, iirsk fsaliyystinin pozuntusundan, béyrak ¢atismazhgdindan, hipertonik xastsliklardsn, sinir
oyanigligindan, yuxusuzlugqdan aziyyst ¢aken saxslars, metabolizm problemi olan insanlara istifadasi tovsiys olunmur” yazisi;

- "Giindalik olaraq 500 ml-dan ¢ox istifads olunmasi tovsiys edilmir” yazisi.

Etiketin {izarindo slaves olaraq asagidakilar gostarile bilar:

- “Soyuq halda i¢in” yazisy;

- informasiya va reklam xarakterli yazilar.

3.2.2. Azarbaycan Respublikasinin srazisinds istehsal edilan, habels Azarbaycan Respublikasina idxal edilan enerji ickilsrinin tizerindaki etiketlar
ve adlar, onlardan istifads qaydalar bareds izahat veragsleri basqa dillsrls yanasi, Azarbaycan dilins terciimasi ils miisayist olunmahdir. Reklam
xarakterli slave meslumatlar “Yeyinti mshsullar1 haqqinda” Azsrbaycan Respublikasinin Qanununa miivafiq olaraq gostsrilmsalidir.

3.3. Dasinma va saxlanma qaydalar::

3.3.1. Enerji i¢kilarinin yararhliq miiddati istehsalci tarafindsn, miivafiq qaydada akkreditasiya olunmus laboratoriyanin apardig: sanitar-bioloji
tadqiqatlara asaslanaraq miisyyan olunur.

3.3.2. Yararlihq miiddsti daginma ve saxlanma saraitins amsl olunduqda qiivvadadir ve bu miiddst srzinds mahsulun orqanoleptik, fiziki-kimyavi
va tahliikasizlik gostaricilarinin sabit qalmasina gérs masuliyyati istehsal¢ dasiyir.



